
Abashiri is a city with beautiful scenery 
throughout the four seasons. Whether it’s 
the drift ice of winter, the Sargent’s cherry 
blossoms of spring, the rice paddies of 
summer, or the colorful leaves and coral 
grass of autumn, you will always find 
beautiful sights when you visit Abashiri. 
What’s more, Abashiri offers a wide variety 
of activities and experiences to help you 
enjoy nature even more.

A B A S H I R I
https://visit-abashiri.jp

Abashiri is a city in the middle of the Okhotsk wilderness. 

Abashiri offers the most spectacular landscapes for viewing pleasure.



風景まで「おいしい」
あばしりにはとびきりの絶景が待っている

能取湖サンゴ草群落地

見渡す限り真っ赤に染まるサンゴ
草は、網走を代表する秋の風物詩

カヤックツアー

雄大な自然にふれ、野鳥観察をし
ながら網走の夏を満喫

流氷明けの毛ガニ

流氷が去った海明けの春は網走の
グルメシーズンの到来

表紙の写真／あばしりの四季

網走流氷観光砕氷船「おーろら」

流氷の中を進むクルーズで、真冬の
オホーツク海に広がる絶景に感動

網走市の中心市街地から車で約20分網走市の中心市街地から車で約10分

網走駅からJRで約25分 網走市の中心市街地から車で約40分網走市の中心市街地から車で約15分
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取岬
広大な敷地内に見渡す限りに咲くヒマワリのスケールは圧巻。二期作が行われ、1回目は7月上旬から中旬。
2回目は 9月下旬が見ごろです。9月の同時期にはコスモス畑も見ごろを迎えるので、秋空の下でコスモス
とヒマワリの花を同時に楽しめるのも魅力。またアスパラやトマト、トウモロコシの収穫体験もできます。

網走湖に突き出している呼人半島にある遊歩道は
鳥獣保護区に指定されており、バードウォッチン
グを楽しむことができます。春にはミズバショウ
の大群落をみることができます。

オホーツク海に最も近い北浜駅。冬は目前の海
岸に流氷が訪れ、天気がいい日には、知床連山
を望むことができます。時にはのんびりと列車
の旅を楽しみましょう。

広大な小高い丘すべてをピンク色に染める芝桜
は、オホーツクの春の風物詩。例年 5月上旬か
ら約 1カ月間に渡って見ごろを迎え、開花時期
には「芝桜まつり」も開催されます。

オホーツク海に突き出た岬。西は能取湖、北は
すべてオホーツク海、東は遠く知床連山が眺め
られます。冬は網走市で最も早く流氷を見るこ
とができます。■所在地／網走市字三眺■ TEL.0152-44-5849（網走市観光協会）■開園期間：5月上旬～10月中旬■開園時間：9：00～17：00

四季折々の
絶景を堪能
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7月中旬・9月下旬
見ごろ

9月
二期作



地の利を活かした
クラフトビール

味わいも高く評価
されています

アイヌ語で
「木の小さな子」を

意味する
幸運のお守り

食の宝庫・あばしりには、
食べきれないほどのおいしさがいっぱいです。

あばしりの海産物

揚げたてかまぼこ

網走ちゃんぽん

オホーツクあばしり和牛

ジェラート

から酒 麦蟹（BAKKAI)

あばしりポーク

流氷ソフト

オホーツク海を埋め尽くす流氷は生物にとって、
ゆりかごのような存在。網走の海産物は流氷が
もたらすオホーツクの海の幸です。

網走では「天ぷら」とも呼ばれる揚げかまぼこ。
アツアツで揚げたての「天ぷら」が食べられる直
売所には、お土産も豊富にラインアップ。

雲仙のご当地グルメ「小浜ちゃんぽん」をベースに、
網走独自の食材を加えた「網走ちゃんぽん」は
市内4店の飲食店で提供されています。

年間 100 頭弱しか生産されない希少な「オホーツ
クあばしり和牛」。その名を冠することができる
のは、A4ランク以上の評価の牛だけです。

国際ジェラートコンテストで二度も優勝したシェ
フが、網走産の牛乳を使って作りあげたジェラー
トは絶品。季節限定のジェラートも。

カニ脚の殻を乾燥させ、炭火で炙ったものを燗酒
に入れた「から酒」。市内の飲食店などで提供中。

香ばしい麦の香りと蟹が本来持つ旨味、大地と海
のマリアージュをお楽しみいただけるビールです。

網走の養豚職人がじっくり育て上げた「網走ポー
ク」は四元豚。柔らかく、肉の甘みが感じられ、
オレイン酸を多く含むヘルシーな豚肉です。

「オホーツク流氷館」でし
か味わうことのできない
絶品スイーツ。トッピン
グされた青いオホーツク
海の塩が、より甘さを引
きたてます。

■北見食品工業直売所■TEL.0152-43-2730
■営業時間／8：00～17：00 ■定休日／不定休

オホーツクの
味覚に舌鼓
Gourmet

■有限会社 牛渡水産■ TEL.0152-44-5084■営業時間／6:00～15:00■定休日／日曜、年末年始、その他連休

網走と雲仙との
交流で誕生した、

ご両地グルメ
「網走ちゃんぽん」

■ Rimo HOKKAIDO 網走店■TEL.0152-48-3053
■営業時間／11:00 ～ 17:00■定休日／毎週水曜日

■オホーツク流氷館  cafe de clione
■TEL.0152-43-5951
※営業時間・定休日は
オホーツク流氷館に準じます

ニポポ

網走ビール

サハリンイルガ

■
■
■
■

■
■
■

網走市観光協会
TEL.0152-44-5849
営業時間／9：00～18：00
定休日／年末年始（12/30～1/5）は休業

網走ビール株式会社
TEL.0152-45-5100
営業時間／10：00～17：00（月～土）

揚げたて



流氷硝子館 オホーツクシマリス公園

学べて遊べるフィールドも
あばしりの新たな魅力を発見あばしりの

文化にふれる
Culture

博物館　網走監獄 天都山展望台・オホーツク流氷館

■
■
■
■
■

所在地／網走市字呼人1-1
TEL.0152-45-2411
開館時間／9:00 ～17:00（入館は閉館時間の1時間前まで）
休館日／12月31日・1月1日
入館料金／大人1,500 円、高校生1,000円（学生証提示）、
小・中学生750円

■
■
■

■
■

所在地／網走市天都山244-3
TEL.0152-43-5951
開館時間／5月～10月 8:30～18:00 、11月～4月 9:00～
16:30、年末年始(12/29～1/5) 10:00～15:00

（最終入館は閉館30分前まで）
休館日／年中無休
入館料金／大人990円、高校生880円、小・中学生770円

北海道立北方民族博物館

■
■
■
■

■

所在地／網走市字潮見309-1
TEL.0152-45-3888
開館時間／7月～9月 9:00～17:00、10月～6月 9:30～16:30
休館日／月曜（祝日の場合は翌平日休、年末年始）
　　　　2月・7～9月は無休
入館料金／大人550円、高・大学生200円、
小・中学生・65歳以上は無料

モヨロ貝塚館

■
■
■
■
■

所在地／網走市北1条東2丁目
TEL.0152-43-2608
開館時間／9:00～17:00※冬期間（11～4月）は16:00まで
休館日／7～9月は無休　10～6月は月曜・祝日、年末年始
入館料金／大人300円、高・大学生200円、小・中学生100円

■
■
■
■
■
※

■
■
■ 

■
■

所在地／網走市南4条東6丁目2-1
TEL.0152-43-3480
開館時間／10:00～17:00
休館日／水曜日（不定休あり）
サンドブラスト体験　／1,650円～　
要予約、その他体験料金は要問合せ

所在地／網走市呼人352
TEL.0152-48-2427
開館時間／5月上旬〜10月上旬10：00～16：00（最終受付15：30）

休館日／火・水曜日（不定休あり）
入館料金／3歳以上600円　

※悪天候の場合や季節によって変更あり

日本で唯一の監獄をテーマにした野外歴史博物館。
実際の刑務所から移築した歴史的価値の高い木造
建造物や各種の展示によって、北海道開拓の幕開け
を知ることができます。

夏でも本物の流氷にふれられる「流氷体験室」や、
「流氷海中ライブ」の臨場感あふれる迫力の映像、
流氷の天使クリオネの飼育展示も。展望台では、
オホーツク海・網走湖・知床連山が一望できます。

北方民族の文化を専門に展示する国内唯一の博物
館。オホーツク海や北極海周辺で暮らす民族の衣
食住や生業、文化などを展示、寒冷地で暮らす人々
の知恵や文化を伝えます。

網走川河口で発見されたモヨロ貝塚は、オホーツ
ク文化の最大の遺跡。モヨロ貝塚館では、住居・墓・
貝塚のテーマに沿った展示で、謎の海洋民族・オ
ホーツク人に迫ります。

廃蛍光灯をリサイクルしたガラス原料で製作され
た「流氷硝子」の食器やアクセサリーなどを展示・
販売。カフェを併設した館内では、事前予約でガ
ラス製作体験も可能です。

網走湖畔にあるオホーツクシマリス公園では、たく
さんのシマリスとふれあうことができます。園内を
元気に動き回っているリスが、えさをあげようと
するとかわいらしく近づいてきます。



広大な大地、海、湖、川、
自然のフィールドに恵まれたあばしり

網走湖周辺には温泉のあるホテルや旅館が点在し、網走湖畔温泉と呼ばれています。
一部の宿泊施設では日帰り入浴も可能。温泉で旅の疲れを癒しませんか？

網走湖畔温泉

あばしりは
遊びの宝庫
Activities

流氷カヤック

網走流氷観光砕氷船「おーろら」 流氷物語号

ワカサギ釣り あばしりネイチャークルーズ
流氷をかき分けながら、冬のオホーツク海をカヤッ
クで冒険する迫力満点ツアーです。

流氷を砕きながらのクルーズで、真冬のオホーツク
海のど真ん中へ。小型船おーろら3も就航。

オホーツク海沿いを疾走する冬季限定の観光列車。
一面の流氷原と知床連山の絶景を楽しめます。

ワカサギ釣りの聖地とも呼ばれる網走湖。レンタル
が充実しているので手ぶらでも楽しめます。

網走沖約 35km付近までクジラやイルカ、海鳥な
どを探しながら、航海します。

■
■
■
■
■

■
■
■
■

■
■
■
■

■
■
■
■

■
■
■
■
■

Connectrip
所在地／網走市字呼人812-2
TEL.050-1099-3708(Connectrip)
期間／1月上旬～3月中旬
所要時間／2時間30分

道東観光開発株式会社
所在地／網走市南3条東4丁目5-1
TEL.0152-43-6000
運航期間／1月下旬～3月末

JR北海道網走駅
所在地／網走市新町2丁目2-12　JR網走駅
TEL.0152-43-1693
運行期間／2月上旬〜3月上旬

網走湖わかさぎ釣り会場
所在地／網走市字呼人823-2
TEL.0152-44-5849（網走市観光協会）
期間／１月初旬～３月下旬

北の海の動物センター
所在地／網走市南3条東4丁目5-1
TEL.0152-44-5849（網走市観光協会）
期間／4月下旬～10月末
所要時間／約3時間

所在地／網走市呼人352
TEL.0152-48-2427
開館時間／5月上旬〜10月上旬10：00～16：00（最終受付15：30）

休館日／火・水曜日（不定休あり）
入館料金／3歳以上600円　

運航状況、
時間等は
要確認

網走市宿泊施設情報はコチラ

北天の丘 あばしり湖 鶴雅リゾート 天都の宿 網走観光ホテル網走湖畔温泉 ホテル網走湖荘 温泉旅館もとよし



ABASHIRI バル あばしりオホーツク流氷まつり オホーツク屋台村

オホーツク網走マラソンオホーツクSEA TO SUMMIT春カニ合戦 in 網走 あばしりオホーツク夏まつり

あばしり七福神まつり

春・夏・秋・冬、
旅を盛りあげる、あばしりのおいしいイベント

※このパンフレットに記載のデータ等は、2026年3月現在のものです。最新の情報は各施設のホームページ、電話でのお問い合わせ等でご確認ください。

【あばしりフリーパス】

【網走どこでもおでかけ「どこバス」】

■

■

■

種類・金額／２日券2,200円（子供1,100円）
　
TEL.0152-43-4101（網走バス株式会社）

３日券3,300円（子供1,650円）

どこバスコールセンター／0152-67-5611（9：00～15：45）

網走バスの主要路線で乗り降り自由、沿線の観光施設や温泉、飲食店などで
使えるお得なクーポン付バス乗車券

電話やスマホで予約（ユーザー登録が必要です）すると、すぐに配車。行きたい
バス停に直行できる便利な「どこバス」もご利用ください。どこバス利用ガイ
ドは網走バスターミナルや網走市役所などで配布中

網走市公式観光サイト
「おいしいまち網走」

発　　　 行

お問い合わせ 網走市観光協会　
〒093-0003　北海道網走市南3条東4丁目　TEL.0152-44-5849   

網走市観光課　
〒093-8555 北海道網走市南5条東1丁目10番地　TEL.0152-67-5470    

Published in June 2025

札幌駅−網走駅（JR石北本線）／約5時間30分
旭川駅−網走駅（JR石北本線）／約3時間50分
釧路駅−網走駅（JR釧網本線）／約3時間20分

札幌−網走／約6時間15分

サロマ湖まで43km▶約1時間
屈斜路湖まで70km▶約1時間20分
摩周湖まで70km▶約1時間20分
知床まで82km▶約1時間30分
阿寒湖まで88km▶約1時間50分

2026年3月現在の航空ダイヤです。変動がありますので最新の情報をご確認ください。網走行きのバスは航空
便の到着に合わせて運行しています。女満別空港から網走バスターミナルの所要時間は約35分です。

女満別／約1時間50分【1日5便】
女満別／約2時間【季節運航】
女満別／約2時間【季節運航】
女満別／約2時間【季節運航】
女満別／約50分【1日6便】
女満別／約55分【1日2便】

（中部）
（関西）
（伊丹）

名古屋
大 阪
大 阪

羽 田

新 千 歳
丘 　 珠

−
−
−
−
−
−

旅を盛りあげる
数々のイベント
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